REGOLAMENTO DI BENSCELTO.IT

1. Definizione del Progetto Benscelto: € un progetto finalizzato alla mappatura e alla valorizzazione delle
realta imprenditoriali delle regioni Emilia Romagna, Lombardia, Marche e Veneto che vogliono intraprendere un
modello di sviluppo economico attento alla dimensione ambientale, sociale ed economica adottando buone
pratiche e promuovendo relazioni di prossimita.

Il progetto si propone di essere una guida per facilitare l'incontro tra cittadini e imprese impegnate ad
intraprendere il nuovo modello di sviluppo economico nella propria aria territoriale. Al contempo BenScelto
rappresenta per le imprese sia un' occasione per mettere in mostra la propria attivita che la possibilita di fare un
percorso di accompagnamento che attraverso, formazione, informazioni e buone pratiche favorisca una
maggior competenza sulle azioni e le procedure necessarie per richiedere, presso gli enti abilitati, le
certificazioni di sostenibilita.

2. Verifica e Ammissione: Adiconsum Veneto, Adiconsum Marche, Adiconsum Emilia Romagna e Adiconsum
Lombardia, congiuntamente ad Adiconsum Nazionale, per i rispettivi territori, si occuperanno di verificare la
coerenza delle dichiarazioni fornite dalle singole attivitd imprenditoriali rispetto ai criteri del presente
regolamento prima dell'inserimento nel sito. L'inserimento nella mappa non costituisce una certificazione
ambientale ufficiale o un marchio di sostenibilita, nel rispetto delle normative UE, ma indica la volonta da parte
dell'azienda di intraprendere un percorso per migliorare il proprio modello di sviluppo nel rispetto dei principi
degli SDG e della sostenibilita integrale
3. Aree di Impegno e Criteri: | criteri di selezione sono suddivisi in tre aree d'azione:

Responsabilita alla sostenibilita: implica I'impegno a sviluppare il benessere ambientale, sociale,

economico e lavorativo preferibilmente crescente con la prospettiva di lasciare alle

generazioni future una qualita della vita non inferiore a quella attuale. Misure di responsabilita e

trasparenza nei confronti dei consumatori e del territorio.

Attenzione Ambientale: Buone pratiche adottate per ridurre gli sprechi, privilegiare I'economia
circolare e ridurre gli impatti inquinanti sul clima

Valorizzazione Territoriale: Pratiche di cura dellambiente locale e crescita della comunita di
riferimento attraverso I'utilizzo di filiere corte.

4. Categorie: produttori, mercati / GAS (gruppi di acquisto solidale), ristoranti, negozi di prodotti food e altri
negozi.

Per figurare su Benscelto, ogni realta deve dimostrare il rispetto del numero minimo di requisiti indicati
per la propria categoria.

PRODUTTORI

MERCATI / GRUPPI DI ACQUISTO SOLIDALE (GAS)
RISTORANTI E LOCALI

SAGRE, FESTE ED EVENTI

NEGOZI DI PRODOTTI FOOD

NEGOZI




PRODUTTORI

Sono selezionate le imprese con vendita diretta (anche non esclusiva) e sede nelle regioni Veneto, Marche,
Lombardia ed Emilia Romagna. Almeno 1'85% dei prodotti deve essere di produzione propria.

Requisiti per il 100% dei prodotti venduti: Almeno due criteri delle sequenti aree d'azione Almeno due
criteri per ogni area d'azione.

Responsabilita alla sostenibilita

Vendita diretta: Pratica di filiera corta in azienda, mercati o fiere.
Produzione Biologica Certificata: Prodotti certificati da ente autorizzato
Piccolo produttore: Gestione di un'estensione agricola non superiore ai 5 ettari.

Esclusivita: Vendita di prodotti provenienti all'85% da coltivazioni o allevamenti propri.

Gestione Ambientale

Riduzione dell'impatto logistico: Vendita prevalente entro 70 km dal luogo di produzione.

Accorciamento della filiera: Scelta di non conferire alla grande distribuzione organizzata (GDO) per
ottimizzare la logistica.

Trasformazione in loco: Prodotti trasformati direttamente nei laboratori aziendali.

Gestione del packaging: Uso di imballaggi certificati compostabili o biodegradabili; riduzione dell'uso di
plastiche vergini.

Energia da fonti rinnovabili: Uso di energia elettrica coperta da Garanzie d’Origine (GO) o prodotta da
impianti propri (solare, eolico, idroelettrico ecc.) / Comunita energetiche.

Efficienza idrica: Adozione di sistemi di irrigazione a goccia o recupero delle acque meteoriche.
Recupero organico: Pratica del compostaggio in loco degli scarti vegetali.

Mobilita Alternativa: Accessibilita all' azienda di consumatori e dipendenti tramite percorsi ciclo-pedonali o
mezzi pubblici o mobilita elettrica

Valorizzazione Territoriale

Cooperazione locale: Partecipazione a reti d'impresa o cooperative per la vendita diretta.

Tutela della Biodiversita: Produzione di oltre 10 varieta colturali e mantenimento di specie autoctone nelle
aree non coltivate.

Cura del suolo: Pratica della rotazione delle colture per preservare la fertilita naturale del terreno.
Promozione della freschezza: Prodotti raccolti e venduti entro 72 ore (ove tecnicamente possibile).

Relazione e Comunita: Presenza di spazi per l'accoglienza dei consumatori e attivita didattiche/ecoturistiche
per la valorizzazione dell'area rurale.



MERCATI / GRUPPI DI ACQUISTO SOLIDALE (GAS)

Sono selezionati solo i mercati e GAS che propongono prodotti locali per almeno il 50%.
I mercati e GAS devono svolgersi nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia Romagna.

Requisiti: Almeno due criteri per Responsabilita e Valorizzazione territoriale, uno per Gestione
Ambientale.tr /i pr ntemente menzionati

Responsabilita alla sostenibilita

Cibo biologico certificato (presenza di produttori la cui coltivazione biologica & certificata da ente autorizzato)
Piccoli produttori (presenza di piccoli produttori che si prendono cura di massimo 5 ettari di terreno)

Vendita di prodotti propri (i prodotti provengono esclusivamente da coltivazioni o allevamenti di ogni
produttore)

Prodotti locali (i produttori provengono da distanza non superiore ai 70 km dal luogo di produzione o nella
stessa regione)

Eliminazione della filiera lunga (i produttori scelgono di non conferire a grossisti e alla grande distribuzione)

Prodotti trasformati in azienda (i prodotti sono trasformati in laboratori propri dell’azienda)

Gestione ambientale

Imballaggi biodegradabili (i prodotti sono confezionati con materiali compostabili, non si utilizza plastica)
Prodotti sfusi o alla spina (presenza di prodotti sfusi per ridurre 'inquinamento dovuto agli imballaggi)

Accessibilita con mobilita sostenibile: per raggiungere il mercato o il gruppo a sono presenti percorsi a
piedi, in bicicletta o con mobilita elettrica o con mezzi pubblici)

Valorizzazione Territoriale

Prodotti stagionali (vengono proposti solo prodotti stagionali, ad eccezione di quelli trasformati)

Partecipazione a reti di impresa o cooperative (i produttori fanno parte di reti di imprenditori agricoli o di
cooperative di produttori per favorire la vendita diretta)

Varieta colturali (producono piu di 10 varieta e si impegnano per conservare la biodiversita)

Prodotti freschi (raccolti e venduti entro 72 ore, ad eccezione di alcune tipologie come patate, cipolle, carote,
formaggi e salumi stagionati, prodotti trasformati.)

Misure per favorire la relazione e costruire comunita (il mercato o il gas dispone di spazi conviviali o
prevede incontri per promuovere la prossimita relazionale e fiduciaria tra azienda e consumatore e tra i
consumatori)



RISTORANTI E LOCALI

Sono selezionati solo i ristoranti che proprio menu utilizzano prodotti locali per almeno il 30%. Non sono
ammesse le catene commerciali. | ristoranti devono avere sede legale o la propria sede di ristorazione nelle
regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia Romagna

territorio.

Responsabilita alla sostenibilita

Prodotti locali (almeno la meta dei prodotti utilizzati sono coltivati ad una distanza non superiore ai 70 km di
distanza dal luogo di vendita o nella stessa regione)

Filiera corta (prodotti acquistati direttamente dai produttori)
Cibo biologico certificato (uso di prodotti biologici certificati da ente autorizzato)
Piccolo produttore (prodotti provenienti da produttori che si prendono cura di massimo 5 ettari di terreno)

Orto (presenza dell’'orto nella regione e gestito direttamente dalla struttura)

Gestione ambientale

Acqua in caraffa (disponibilita a servire 'acqua del rubinetto filtrata)

Arredi ecocompatibili (dispone di arredi costruiti senza 'uso di sostanze nocive con legno proveniente da
silvicultura sostenibile e/o materiali riciclati o riciclabili certificati)

Energia da fonti rinnovabili: Uso di energia elettrica coperta da Garanzie d’Origine (GO) o prodotta da
impianti propri (solare, eolico, ecc.) / Comunita energetiche.

Prodotti ecologici per la pulizia (I detergenti utilizzati per la pulizia degli ambienti e delle stoviglie sono a
base di prodotti naturali certificati. | detersivi sono biodegradabili ed ecocompatibili certificati)

Utilizzo di carta riciclata certificata (la struttura riduce i consumi utilizzando carta riciclata)

Accessibilita con mobilita sostenibile: (per raggiungere il locale sono presenti percorsi a piedi, in bicicletta,
mobilita elettrica o con mezzi pubblici)

Sistemi di compostaggio (il materiale organico viene recuperato con la produzione di compost in loco o in
contenitori forniti dal Comune)

Sistemi di risparmio idrico (La struttura riduce i consumi di acqua utilizzando sciacquoni in doppia modalita. Il
consumo di acqua del wc pud infatti essere ridotto utilizzando scarichi a doppio tasto)

Sistemi di risparmio energetico (Uso di lampadine a basso consumo, elettrodomestici ad alte prestazioni
energetiche)



Valorizzazione Territoriale

Prodotti freschi (raccolti e venduti entro 72 ore, ad eccezione di alcune tipologie come patate, cipolle, carote,
formaggi e salumi stagionati, prodotti trasformati.)

Stagionalita del menu (variazione delle proposte seguendo la stagionalita dei prodotti ortofrutticoli)
Progetti sociali (uso di prodotti provenienti da agricoltura sociale)

Iniziative ecologiche e comunitarie (il locale organizza eventi che sensibilizzano I'attenzione dei clienti verso
I'ecologia, come passeggiate, itinerari in bicicletta, visita alle aziende agricole, corsi di cucina tipica o di
riscoperta delle tradizioni locali, conferenze o seminari su temi ambientali. Dispone di spazi conviviali concessi
fuori orario di ristorazione o prevede incontri per promuovere la prossimita relazionale e fiduciaria tra aziende
locali e consumatori e tra i consumatori)



SAGRE, FESTE ED EVENTI

Sono selezionati solo gli eventi dedicati alla promozione esclusivamente di prodotti locali e/o tipici della propria
regione. Gli eventi devono svolgersi nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia Romagna.

Requisiti: possedere almeno 1 criterio per ognuna delle sequenti categorie.

Responsabilita alla sostenibilita

Prodotti locali (almeno la meta dei prodotti utilizzati sono coltivati ad una distanza non superiore ai 70 km di
distanza dal luogo di vendita o nella stessa regione)

Filiera corta (prodotti acquistati direttamente dai produttori)
Cibo biologico certificato (uso di prodotti biologici certificati da ente autorizzato)
Piccolo produttore (prodotti provenienti da produttori che si prendono cura di massimo 5 ettari di terreno)

Artigianato (presenza di artigiani e artisti con lavorazioni vengono svolte prevalentemente con tecniche
manuali)

Gestione ambientale

Acqua pubblica alla spina (uso di distributori di acqua pubblica di rete (o colonnine) per abbattere il consumo
di bottigliette in plastica monouso)

Stoviglie ecocompatibili Plastic-Free (utilizza piatti, bicchieri e posate sostenibili prodotti con materiali
biodegradabili)

Efficienza energetica: Uso di energia elettrica coperta da Garanzie d'Origine (GO) o prodotta da impianti
propri (solare, eolico, ecc.). Oppure utilizzo di illuminazione a LED per gli stand, elettrodomestici ad alte
efficienza energetica e/o utilizzo solo di generatori di corrente a batteria.

Raccolta differenziata: (I rifiuti vengono separati, riciclati e smaltiti in modo adeguato, superando I'80% di
differenziazione. Presenza di isole ecologiche ben segnalate e la presenza di personale (o volontari) che guidi
il pubblico al corretto conferimento.)

Recupero degli oli esausti: Gli oli utilizzati per le fritture devono essere obbligatoriamente raccolti e smaltiti
tramite ditte autorizzate, vietando tassativamente lo scarico nelle fognature pubbliche.
Prodotti ecologici certificati per la pulizia (I detergenti utilizzati per la pulizia degli ambienti e delle stoviglie
sono a base di prodotti naturali. | detersivi sono biodegradabili ed ecocompatibili)

Utilizzo di carta riciclata certificata (la struttura riduce i consumi utilizzando carta riciclata)

Mobilita sostenibile: Predisposizione di parcheggi di scambio, incentivi al car pooling o attivazione di navette
elettriche/condivise per raggiungere Il'area dell'evento, riducendo l'impatto del traffico sul borgo ospitante. In
alternativa per raggiungere il luogo sono presenti percorsi a piedi, in bicicletta o con mobilita elettrica o con
mezzi pubblici)



Valorizzazione Territoriale

Prodotti freschi (raccolti e venduti entro 72 ore, ad eccezione di alcune tipologie come patate, cipolle, carote,
formaggi e salumi stagionati, prodotti trasformati.)

Artisti locali (vengono coinvolti artisti locali per animare gli eventi)
Iniziative ecologiche e comunitarie ('evento organizza incontri che sensibilizzano [I'attenzione verso

I'ecologia, i prodotti locali e tipici. Prevede momenti per promuovere la prossimita relazionale e fiduciaria tra i
cittadini)



NEGOZI DI PRODOTTI FOOD

Sono selezionati solo i negozi che propongono prodotti locali per almeno il 30%. Non sono ammesse le catene
commerciali con unita operative fuori dalle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia Romagna.
| negozi devono avere sede legale e operativa nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia Romagna.

Responsabilita alla sostenibilita

Prodotti locali (prodotti coltivati ad una distanza non superiore ai 70 km di distanza dal luogo di vendita o nella
stessa regione)

Filiera corta (prodotti acquistati direttamente dai produttori)
Cibo biologico certificato (presenza di prodotti biologici certificati da ente autorizzato)

Piccolo produttore (prodotti provenienti da produttori che si prendono cura di massimo 5 ettari di terreno)

Gestione ambientale

Prodotti sfusi e alla spina (nel negozio & possibile acquistare prodotti sfusi per ridurre I'inquinamento dovuto
agli imballaggi)

Imballaggi biodegradabili certificati (i prodotti sono confezionati con materiali compostabili, non si utilizza
plastica)

Arredi ecocompatibili (il negozio dispone di arredi costruiti senza l'uso di sostanze nocive con legno
proveniente da silvicultura sostenibile e/o materiali riciclati o riciclabili certificati)

Sistemi di risparmio energetico (Uso di lampadine a basso consumo, elettrodomestici ad alte prestazioni
energetiche)

Energia da fonti rinnovabili: Uso di energia elettrica coperta da Garanzie d’Origine (GO) o prodotta da
impianti propri (solare, eolico, ecc.) / Comunita energetiche.

Accessibilita mobilita sostenibile: (per raggiungere il negozio sono presenti percorsi a piedi , in bicicletta o
con mobilita elettrica o con mezzi pubblici)

Valorizzazione Territoriale

Sede locale (il negozio ha sede legale ed effettiva nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia
Romagna)

Conduzione familiare (il negozio & a conduzione familiare)

Prodotti freschi (raccolti e venduti entro 72 ore, ad eccezione di alcune tipologie come patate, cipolle, carote,
formaggi e salumi stagionati, prodotti trasformati.)



Prodotti tipici (prodotto caratteristico con un forte legame con 'area geografica in cui nasce e caratteristiche
qualitative frutto di processi artigianali di lavorazione tramandati da generazioni)

Progetti sociali (vendita di prodotti provenienti da agricoltura sociale)

Misure per favorire la relazione e costruire comunita (il negozio dispone di spazi o prevede incontri per
promuovere la prossimita relazionale e fiduciaria tra aziende locali e consumatori e tra i consumatori)



NEGOZ|

Sono selezionati solo i negozi che propongono prodotti locali per almeno il 30%. Non sono ammesse le catene
commerciali con unita operative fuori dalle regioni di Veneto, Marche, Emilia Romagna e Lombardia.

| negozi devono avere sede legale e unita locale nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed Emilia
Romagna.

Requisiti: possedere almeno 1 criterio di sostenibilita e 2 di gestione ambientale e valorizzazione
territoriale.

Responsabilita alla sostenibilita

Prodotti locali (prodotti realizzati ad una distanza non superiore ai 70 km di distanza dal luogo di vendita o
nella stessa regione per la riduzione dell'inquinamento e del riscaldamento globale)

Filiera corta (prodotti acquistati direttamente dai produttori per ridurre 'impatto ambientale dovuto al trasporto
delle merci)

Artigianato (le lavorazioni vengono svolte prevalentemente con tecniche manuali)

Gestione ambientale

Materiali eco-compatibili certificati dei prodotti (visualizzabili in etichetta che non contengono sostanze
chimiche tossiche o inquinanti, progettati per garantire un facile smaltimento ed il riciclaggio delle materie prime
di cui sono composti)

Imballaggi biodegradabili certificati (i prodotti sono confezionati con materiali compostabili, non si utilizza
plastica)

Arredi ecocompatibili (il negozio dispone di arredi costruiti senza l'uso di sostanze nocive con legno
proveniente da silvicultura sostenibile e/o materiali riciclati o riciclabili certificati)

Energia da fonti rinnovabili: Uso di energia elettrica coperta da Garanzie d’Origine (GO) o prodotta da
impianti propri (solare, eolico, ecc.) / Comunita energetiche.

Sistemi di risparmio energetico (Uso di lampadine a basso consumo, elettrodomestici ad alte prestazioni
energetiche)

Accessibilita mobilita sostenibile: (per raggiungere il negozio sono presenti percorsi a piedi , in bicicletta o
con mobilita elettrica o con mezzi pubblici)

Valorizzazione Territoriale

Sede locale (il negozio ha sede legale e di vendita ed effettiva nelle regioni di Veneto, Marche, Lombardia ed
Emilia Romagna)

Conduzione familiare (il negozio & a conduzione familiare)



Artigianato artistico (vendita di creazioni e opere di valore estetico frutto di percorsi artigianali, creativi,
linguaggi espressivi ed artistici)

Prodotti tipici (vendita di prodotti caratteristici con un forte legame con I'area geografica in cui nascono e
caratteristiche qualitative frutto di processi artigianali di lavorazione tramandate da generazioni)

Progetti sociali (presenza di prodotti provenienti da agricoltura sociale)

Misure per favorire la relazione e costruire comunita (il negozio dispone di spazi o prevede incontri per
promuovere la prossimita relazionale e fiduciaria tra azienda e consumatore e tra i consumatori)
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